
Проведении антинаркотического 

профилактического месячника 

«Жизнь без наркотиков» в МБОУ Увельская ООШ 

с 26.10. по 26.11.18г 

В период с 26.10.18. по 26.11.18 в нашей школе прошел 

антинаркотический месячник «Жизнь без наркотиков». Мы не остались в 

стороне. Был разработан план проведения месячника. 

В ходе проведения месячника в школе были охвачены все возрастные 

группы обучающихся, использованы различные формы проведения 

мероприятий:  классные часы, информационные часы, выставка фото, 

беседы. 

Профилактика наркомании в нашей школе состоит в применении 

воспитательно- педагогических методов, направленных на: 

 формирование у подростков представлений об общечеловеческих 

ценностях и здоровом образе жизни, препятствующих вовлечению в 

наркогенную ситуацию; 

 передача учащимся знаний о социальных и психологических 

последствиях наркомании с целью устойчивого отказа от приема 

психоактивных веществ;  

Антинаркотическая работа в нашей школе ведется по трем направлениям: 

1.работа с учащимися;  

2. работа с родителями;  

3. работа с классными руководителями. 

В ходе месячника с целью профилактики наркомании среди  

несовершеннолетних в школе проводились следующие мероприятия: 

 В библиотеке была организована выставка научно-методической 

литературы «Наркомания – знак беды!», учебно-методических 

пособий, методических разработок для проведения классных часов, 

бесед, викторин, которые применяются в работе по предупреждению 

наркомании, табакокурения, алкоголизма среди учащихся. 

 Оформлен тематический стенд "Умей сказать – НЕТ!» 

 В рамках месячника проведена акция «Будь здоров». Ребята 

встретились с фельдшером ФАПа, писали пожелания на будущее. 

Самое главное пожелание, конечно, чтобы все были здоровыми. 

 Ребята разработали буклет «Волшебные правила здоровья», в 

котором поделились секретами долголетия. 

 В период с 30 октября  по 20 ноября была сделана выставка 

фотографий «Семья за здоровый образ жизни», в которой приняли 

участие учащиеся с 5 по 8 класс. Дети выразили в фотографиях своё 

представление о здоровом образе жизни и своё отношение к вредным 

привычкам. 

В младших классах прошли беседы, уроки – игры по теме «Полезные и 

вредные привычки». В 5–8 классах проведены классные часы, беседы, 

просмотр презентаций: «Подросткам о вреде наркотиков», «Что такое 



зависимость и как она возникает?», «Подростки против наркотиков». 

Классные руководители познакомили обучающиеся с опасностью, которую 

таят наркотики, вырабатывали стратегию безопасного поведения, пытались 

формировать мотивацию на нетерпимое отношение к наркотикам. 

В 5- 6 классах прошел классный час под названием «Наркотик- злой 

волшебник», в ходе которого проведена беседа о пагубном влиянии 

наркотиков на организм человека, о характере их действия. Учащимся была 

предложена викторина о наркомании для закрепления знаний. В завершении 

классного часа ребята получили памятки. 

 
В 7 классе прошёл классный час на тему: «Я выбираю жизнь», который 

провела классный руководитель Белоус Н.П. С учащимися была проведена 

анкета, направленная на изучение характера отношения подростков к 

наркомании. На классном часу использовались фрагменты видеофильмов, 

один из них: «Право на жизнь». В ходе беседы учитель и учащиеся 

рассматривали причины, которые толкают людей к употреблению 

наркотиков. Были обсуждены следующие темы: причины наркомании; мифы 

о наркомании; право на надежду. Игра «Скажи: НЕТ» дала учащимся 

практические советы как отказаться от предлагаемого приема наркотиков и 

не оказаться при этом изгоем в кругу своих сверстников и товарищей. 

Классный час закончился обсуждением письма наркоманки, в котором были 

пропущены некоторые слова, где ребята пытались восстановить текст. 

Данное письмо раскрыло смысл тренинга «Все в твоих руках» и заставила 

учащихся задуматься о смысле жизни и принятых ими решениях. 



 
 

 
В рамках антинаркотического месячника прошли Веселые старты под 

девизом: «Спорту – Да, наркотикам – Нет!» Команды участвовали в 

различных конкурсах. Всех участников ждали сладкие призы. 

С родителями ведется просветительская работа, которая включает в 

себя: родительские собрания в рамках антинаркотической акции 

«Родительский урок», анкетирование родителей (интересы ребенка, 

особенности развития), родительский лекторий «Что надо знать о своих 

детях?» 

Результат: количество проведенных мероприятий антинаркотического 

месячника «Жизнь без наркотиков!» - 8. В них принимали активное участие 

не только дети, но и родители, педагоги. В каждом классе классными 

руководителями были использованы различные формы проведения 

профилактических мероприятий: классные часы, просмотр фильмов и их 

обсуждение, беседы, спортивные состязания. 



Количество участников антинаркотического месячника – 32 человека 

- обучающихся: 16 человек; 

- родителей (законных представителей): 9 человек; 

- педагогических работников: 7 человек; 

 

 
Учитель, исполняющий обязанности зам. директора по ВР:_А.Д.Саросек 

 


